
Open minősítési szintek (2025)

Női Open – Classic erőemelés

Súlycsoport (kg) 47 52 57 63 69 76 84 84+
Total (kg) 250 275 300 320 340 360 375 380

Férfi Open – Classic erőemelés

Súlycsoport (kg) 59 66 74 83 93 105 120 120+
Total (kg) 480 515 545 620 650 680 690 700


